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© Waschende Handedesinfektions- und Handedekontaminationsmittel auf Basis naturidentischer, 
aromatischer Alkohole. 



© Die Erfindung betrifft ein waschendes Handedesinfektions- und Handedekontaminationsmittel, das 
dadurch gekennzeichnet ist, dafc es eine wfilirige L6sung umfaRt, die 

a) 5 bis 35 Gew.-% C^-C^-Alkylalkohol, 

b) 0,1 bis 10,0 Gew.-% in der Natur vorkommenden Ce-Aryl-Ci-Ce-alkylalkohol, 

c) 0,5 bis 45 Gew.-% Sulfosuccinat, Betain oder Fettalkoholethersulfat oder eine Mischung derselben 
und 

d) 0,1 bis 5,0 Gew.-% hautvertragliche a-HydroxycarbonsSure als Hautschutzkomponente und zur 
Einstellung auf einen pH-Wert von 2 bis 7 enthalt. 
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Die Bedeutung der Handedesinfektion zum Zwecke der Verhutung nosokomialer Infektionen in Kranken- 
hausern und medizinischen Praxen ist seit Semmelweis unbestritten. 

In der pharmazeutischen Industrie und der Lebensmittelindustrie hat die Handedesinfektion und -dekon- 
tamination vor allem die Aufgabe, eine mSgliche Kontamination der hergestellten Produkte durch unerwunsch- 
5 te Keime zu verhindern. Fur die Behandlung der Hande werden in diesen Bereichen hauf ig Praparate verwen- 
det t die gleichzeitig reinigen und desinf izieren. Derartige Praparate sind heute unter der Bezeichnung "wa- 
schende Handedesinfektionsmittel und Handedekontaminationsmittel" bekannt. 

Durch das Abspulen der Hande nachdem Reinigungs- und Desinfektions- bzw. Dekontaminationsvorgang 
gelangen Produktbestandteile letztlich ins Abwasser. Damit erh&ltauch die Frage ihres biologischen Abbaus 
10 fur den Umweltschutz hohe Bedeutung. 

Das in der Patent schrift DE 31 17 792 C3 beschriebene waBrige Handedesinfektionsmittel enthalt als we- 
sentlichen Wlrkstoff 2-Phenylphenol. Obwohl dieses Phenol an sich gut abbaubar ist, kann jedoch nicht aus- 
geschlossen werden, daft es in chlorhaltigem Abwasser zu einem schwer abbaubaren Polychlorphenol umge- 
setzt wird. 

15 Bei der Verwendung als Handedekontaminationsmittel werden Phenole - auch das 2-Phenylphenol - zu- 

nehmend abgeleh nt, weil nicht mit absoluter Sicherheit ausgeschlossen werden kann, daR in der Praxis Spuren 
des Phenols auf die hergestellten Pharmazeutika und Lebensmitte! ubertragen werden. 

Ferner sind aus der DE-AS-11 05 549 desinf izierende Wasch- und Reinigungsmittel bekannt, die ein Ge- 
misch von freierMilchsaure mitanderen Desinfektionsmittelwirkstoffen wie Aldehyden, Phenolen oder Queck- 
20 silberverbindungen, oberflachenaktiven, saurebestandigen anionischen, nichtionischen, kationischen oder 
ampholytischen Substanzen enthalten. Diese Mittel sind jedoch ebenfalls arzneimittel- und lebensmittelrecht- 
lich bedenklich bzw. nicht akzeptabel oder aus okologischer Sicht unerwiinscht. 

Ein bekanntes und hochwirksames Verfahren zur Handedesinfektion besteht im Einreiben der Hande mit 
Alkoholen wie Ethanol, Isopropanol oder n-Propanol oder einem Gemisch derselben. Dieses Verfahren istdann 
25 nicht praxisgerecht, wenn die Hande mit Schmutz alter Art sichtbar belastet sind, wie es z.B. in der Pathologie 
und der Lebensmittelindustrie oft der Fall ist. 

Aulierhalb des deutschsprachigen Raums wird die waschende Handedesinfektion ohnehin immer noch 
der Einreibemethode vorgezogen. 

Die CEN (Comite Europeen de Normalisation) hat bei der Festlegung der zukunftigen Verfahren zur Pru- 
30 fung von Handedesinfektionsmitteln in Europa diese Vorgehensweise berucksichtigt und darauf hin eine neue 
Testmethode fur die waschenden Handedesinfektionsmittel (Hygienic Handwash) vorgeschlagen. 

Daher ist es wunschenswert, dali waschende Handedesinfektionsmittel nicht nur die Bedingungen der 
Handedekontamination erfullen, wie sie in der Lebensmittelindustrie gefordert werden, sondern auch diese 
neuen Anforderungen der CEN-Methode. 
35 Mischungen aus Tenstden und den Alkoholen Ethanol, Isopropanol und n-Propanol erfullen beide Testbe- 

dingungen, wenn der Anteil dieser Alkohole mehrals 45 Gew.-% betragt. Diese Tensid-Alkohol-Gemische sind 
jedoch schiecht hautvertrdgllch. 

Die Erf indung hat sich deshalb die Aufgabe gestellt, die Bedingungen der CEN-Methode und der Hande- 
dekontamination mit einem waschenden Handedesinfektionsmittel zu erreichen, das sich durch eine hohe 
40 Hautvertraglichkeit auszeichnet und keine phenol ischen Wirkstoffe enthalt. 

Diese Aufgabe wird gemaB Anspruch 1 uberraschenderweise durch ein waschendes Handedesinfektions- 
und Handedekontaminationsmittel gelost, das eine waBrige Losung umfaRt, die 

a) 5 bis 35, vorzugsweise 10 bis 30 Gew.-% C^C^-Aikylalkohol, 

b) 0,1 bis 10,0, vorzugsweise 0,5 bis 5,0 Gew.-% in der Natur vorkommenden Ce-Aryl-CrCe-alkylalkohol, 
45 c) 0,5 bis 45, vorzugsweise 0,5 bis 1 5 Gew.-% Sulfosuccinat, Betain oder Fettalkoholethersulfat oder eine 

Mischung derselben und 

d) 0,1 bis 5,0, vorzugsweise 0,1 bis 3,0 Gew.-% hautvertragliche a-Hydroxycarbonsaure als Hautschutz- 

komponente und zur Einstellung auf einen pH-Wert von 2 bis 7 enthalt 

Bevorzugten Ausf uhrungsformen sind Gegenstand der Unteranspruche. 
so Als C r C 19 -Alkylalkohol, vorzugsweise C r C 12 - und insbesondere C^Ce-Alkylalkohol sind Verbindungen 

wie Ethanol, Isopropanol oder n-Propanol oder eine Mischung derselben bevorzugt. 

Die Ce-Aryl-C^Cg-alkyl alkohole sind solche mit unverzweigten Alkylgruppen und vorzugsweise C 6 -Aryl- 
C 1 -C 6 -alkyialkohole und insbesondere C 6 -Aryl-C r C 3 -alkylalkohoIe wie Benzyiaikohol, Phenylethylaikohol, 
Phenylpropylalkohol oder eine Mischung derselben. 
55 Erf indungsgemafi bevorzugte a-Hydroxycarbonsauren sind Milchs3ure und Mandelsaure. 

Vorzugsweise handelt es sich bei dem Sulfosuccinat urn das Di-Natriumsalz des 
Sulfobernsteinsaurelaurylesters, wobei eine COOH-Gruppe verestert ist und die andere COOH-Gruppe und 
die S0 3 H-Gruppe als Anion (Salzform) vorliegen, mit 1 - 4 EO (Ethylenoxideinheiten), bei dem Betain urn 
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Cocamidopropylbetain oder Laurylbetain und bei dem Fettalkoholethersulfat um Natriumlaurylethersulfat, 
Magnesiumlaurylethersulfat, Monoethanolaminethersulfat oder Ammoniumlaurylethersulfat oder einer Mi- 
schung derselben, jeweils mit 1 - 6 EO. Der pH-Wert der Losung liegt vorzugsweise im Bereich von 3 bis 6. 

Uberraschend ist, daft diese Kombination ausgewahlter Komponenten, die jeweils aliein eingesetzt keine 
5 ausreichende Wirkung besitzen bzw. ailenfalls in wesentlich hoheren Einsatzkonzentrationen eine Wirkung 
zeigen, zu einem Mittel fuhrt, das sowohl die neuen Bedingungen der CEN-Methode als auch die der Hande- 
dekontamination erfullt und sich zudem durch eine ausgezeichnete Hautvertraglichkeit und gute biologische 
Abbaubarkeit auszeichnet. 

Vorteilhaft ist auch, dafi die alkoholische Wirkstoffbasis ausschlieRlich aus Alkoholen besteht, die in der 
10 Natur vorkommen und deren toxikologische Eigenschaften hinreichend bekannt sind. 

Den erfindungsgemaR verwendeten Mischungen konnen weitere Hiifsstoffe zugesetzt werden, z.B. Haut- 
schutzstoffe wie Allantoin in einer Menge von vorzugsweise 0,1 bis 0,3 Gew.-%, sogenannte Ruckfetter wie 
PolyolfettsSureester oder Laurylalkohol mit 2 EO in einer Menge von vorzugsweise 0,5 bis 3,0 Gew.-%, Ver- 
dickungsmittel wie Hydroxyethyl cellulose oder deren Derivate in einer Menge von vorzugsweise 0,5 bis 2,0 
15 Gew.-%, Farbstoffe in einer Menge von vorzugsweise 0,001 bis 0,1 Gew.-% oder Parf urns in einer Menge von 
vorzugsweise 0,05 bis 1,0 Gew.-%. Die Mengenangaben beziehen sich jeweils auf die Gesamtmischung. 

Beispielsweise konnen die folgenden Basis-Formulierungen A bis C als Desinfektionsldsung verwendet 
werden: 

20 Formullerung A 

15 Gew.-% 1-Propanol 
12 Gew.-% 2-Propanol 

2 Gew.-% 2-Phenethylalkohol 

25 10 Gew.-% Di-Natriumsalz des Sulfobernsteinsaurelaurylesters mit 1 - 4 EO 

3 Gew.-% Cocamidopropylbetain 
0,5 Gew.-% MilchsSure 

Rest Wasser 

30 Formullerung B 

10 Gew.-% 1-Propanol 

8 Gew.-% 2-Propanol 

2 Gew.-% 3-Phenylpropanol-1 
35 1 Gew.-% Di-Natriumsalz des Sulfobernsteinsaurelaurylesters mit 1 - 4 EO 

9 Gew.-% Natriumlaurylethersulfat mit 1 - 6 EO 
0,5 Gew.-% MilchsSure 

Rest Wasser 

40 Formulierung C 

10 Gew.-% 1-Propanol 

8 Gew.-% 2-Propanol 

2 Gew.-% 3-Phenylpropanol-1 
45 1 Gew.-% Di-Natriumsalz des Sulfobernsteinsaurelaurylesters mit 1 - 4 EO 

9 Gew.-% Natriumlaurylethersulfat mit 1 - 6 EO 
1 Gew.-% Mandelsaure 

Rest Wasser 

Die erfindungsgemaBen Handedesinfektions- und Handedekontaminationsmittei werden hergestellt, in- 
so dem der Arylalkylalkohol bei Raumtemperatur in dem Alkylalkohol gelost wird. Anschlie&end werden die ubri- 
gen Komponenten zugefugt, wobei die SSure zum SchluB zugesetzt wird. 

Die Wirksamkeit dieser Mittel wurde sowohl nach der neuen Methode der CEN als auch der bekannten 
Methode der Handedekontamination gepruft. 
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Hygienisches Handewaschen nach CEN 

1. Anforderungen 

5 Die mittlere Reduktion der Mikroorganismen durch Behandlung der Hande mit einem Produkt fur die hy- 

gienische Handewaschung mud stgniftkant gro&er sein als die Keimreduktion, die mit der Referenzlosung 
(Sapo Kalinus, Eur. Pharm, 20 % Gew./Vol.) erzielt wird. Die Anwendungszeit darf 60 Sekunden nicht uber- 
schreiten. 

Die Reduktionsfaktoren ermitteln sich aus den Differenzen der Vor- und Nachwerte, ublicherweise durch 
w den dekadischen Logarithmus ausgedruckt: 

log RF = log Vorwert - log Nachwert 

2. Probanden 

15 Fur diesen Versuch werden 15 Probanden mit gesunder Haut und kurzen Fingernageln benotigt. 

3. Testorganismus 

Der Standard-Testorganismus ist Escherichia coli ATCC 11229. E. coli wird in zwei Rohrchen mit je 5 ml 
20 CS-L6sung (CSL; Caseinpepton-Sojabohnenmehlpepton-Losung; Nahrmedium zur Anzuchtvon Bakterien) 18 
bis 24 Stunden lang bei 36°C angezuchtet. Der Inhalt dieser Rohrchen wird dann in je 1 1 CS-L6sung gegeben 
und wiederum 18 bis 24 Stunden lang bei 36°C ± 1°C bebrutet. Danach werden die beiden Suspensionen ge- 
mischt (= 2 1 Gesamtvolumen). 

Die Keimzahl soli 2 x 10 8 bis 2 x 10 9 KBE/ml (koloniebildende Einheiten pro ml) betragen. 

25 

4. Kontamination der Hande 

Die Hande werden 1 Minute lang mit der Referenzlosung (Sapo Kalinus, 20 % Gew./Vol.) gewaschen und 
danach sofort mit Papierhandtuchern getrocknet. AnschlieRend werden die Hande 5 Sekunden lang in die 
30 Keimsuspension getaucht und an der Luft getrocknet (3 Minuten). Nach Trocknung der Hande werden die Vor- 
werte bestimmt. 

5. Handswaschen mit der Referenzlosung (R) 

35 5 ml Sapo Kalinus werden in die angefeuchteten Hande gegeben, die nach einem bestimmten Procedere 

gewaschen werden mussen. Hierbei werden die folgenden Waschschritte vollzogen, wobei jeder dieser Schrit- 
te 5 Hin-und-Her-Bewegungen umfaBt und gegebenenfalls die Hande gewechselt werden. Zuerst werden die 
Handflachen aneinander gerieben. Dann werden die Handflachen der einen Hand an dem Handrucken der 
anderen Hand gerieben. Als nachstes werden wiederum die Handflachen aneinander gerieben, wobei die Fin- 

40 gerbeider Hande diesmal ineinanderverschranktsind. Anschlieliend werden die Fingerrucken der einen Hand 
an der HandflSche der anderen Hand gerieben, wobei die Finger beider Hande hakenfSrmig ineinander ein- 
greifen. Ferner wird der Daumen der einen Hand von der anderen Hand ergriffen und mittels Drehbewegungen 
an der Handflache der die Faust bildenden Hand gerieben. SchlieRlich werden die eingeklappten Fingern der 
einen Hand in der Handflache der anderen Hand drehend hin-und-her bewegt Nach genau 60 Sekunden wer- 

45 den die Hande abgespult. AnschlieRend erfolgt die Bestimmung der Nachwerte. 

6. Handewaschen mit der Pruf losung (P) 

Dieser Vorgang erfolgt entsprechend der obigen Vorschrif t zur Referenzlosung. Der Mittelwert der log Re- 
so duktionsfaktoren des PrufprSparates mud signif ikant besser sein als der Mittelwert der log Reduktionsfaktoren 
der Referenzlosung Sapo kalinus. 

7. Prufung der Signif ikanz 

55 Zur Uberprufung der Signif ikanz wird der Wilcoxon-Test fur den paarigen Vergleich verbundener Stich- 

proben (Signif ikanz-Niveau: P = 0,01) bei einseitiger Fragestellung angewandt. 
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Tabelle 1: Statistischer , paarweiser Vergleich der bei R und 
P erhobenen log-Rf-Werte (Wilcoxon-Test) 

Proband P R P-R Rang Rang 

der mit 

Diffe- Vorzei- 

renzen chen 



15 





1 


3,98 


3,33 


0,65 


11 


11 




2 


3,21 


2,68 


0,53 


8 


8 




3 


4,38 


2,90 


1,48 


15 


15 


20 


4 


3,34 


2,77 


0,57 


9 


9 




5 


3,55 


2,70 


0,85 


14 


14 




6 


3,60 


2,83 


0,77 


13 


13 




7 


2,79 


2,52 


0,27 


6 


6 


25 


8 


2,72 


2,73 


-0,01 


1 


- 1 




9 


2,69 


2,80 


-0,11 


3 


- 3 




10 


3,26 


2,57 


0,69 


12 


12 


30 


11 


3,11 


2,87 


0,24 


4 


4 


12 


2,61 


3,03 


-0,42 


7 


- 7 




13 


2,49 


2,23 


0,26 


5 


5 




14 


3,21 


2,63 


0,58 


10 


10 


35 


15 


3,25 


3,30 


-0,05 


2 


- 2 



Rangsumme ( + ) = 107 
Rangsumme (-) = 13 

T - 13 (kleinere Rangsumme) 



45 Die kleinere Rangsumme (T = 13) wird mit dem in Tabelle 2 angegebenen Wert bei 15 Paaren und einem 

Signifikanzniveau 0,01 verglichen (hier 19). Wenn T kleiner als der Tabellenwert ist, ist P signifikant besser 
als R. 

50 



55 
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Tabelle 2: 



Vorzeichentest fur Paardifferenzen nach Wilcoxon Signifikanzschranken fur die kleinere 
Summe der Range mit gleichen Vorzeichen (T) bei einseitiger Fragestellung 


n (Zahl der Paare mit einem Unterschied * 0) 


Signifikanzniveau 


0,05 


0,01 


0,001 


12 


17 


9 


2 


13 


21 


12 


4 


14 


25 


15 


6 


15 


30 


19 


8 



20 



25 



30 



35 



40 



45 



50 



55 



Anleitung fur den Vorzeichen- Rangtest: 

1. Es wird die Differenz jedes Wertepaares bestimmt. 

2. Ohne Beachtung des Vorzeichens werden den Differenzen nach ihrer absoluten Gr6Re Rangpiatze zu- 
geteilt. 

3. Zu jeder Rangzahl wird das Vorzeichen des entsprechenden Differenzwertes hinzugef iigt. 

4. Es wird die Summe der (+)-Rangzahlen und der (-)- Rangzahl en gebildet. 

5. Es wird die Anzahl der Paare bestimmt, deren Differenz nicht 0 ergibt (= n). 

6. In Tabelle 2 wird der Tabellenwert in Zeile n und Spalte 0,01 aufgesucht. Wenn die kleinere Rangsumme 
T gleichgroR wie Oder kleiner als der Tabellenwert ist, so ist der mittlere log Rf von P signif ikant groRer 
als der von R. 

Handedekontamination 

Versuche unter praxisnahen Bedingungen (Zbl. Bakt. Hyg. B 182, 562- 570; 1986). 
Prinzip 

Als MaR fur die Wirkung im praxisnahen Versuch dient die Verringerung der Keimabgabe von den Finger- 
kuppen der kunstlich kontaminierten Hand. Die GroRe dieser Reduktion ergibt sich aus dem Verhaltnis der 
Keimmengen, die vor und nach der Handedekontamination von den Fingerkuppen in eine Sammelf lussigkeit 
abgegeben werden. 

Probanden (= PR) 

Die Versuche werden mit 20 verschiedenen PR durchgef uhrt. Fur die Auswertung mussen die Werte von 
mindestens 18 PR zur Verfugung stehen; sofern die Standardabweichung mehr als 50 % des Mittelwertes der 
Reduktionsraten ausmacht, ist die Zahl der PR in einem weiteren Test zu erhohen. Personen mit starken Hy- 
perkeratosen, Hautverletzungen sowie mit langen Fingernageln sind nicht geeignet. 

Testkelm 

Escherichia coli ATCC 11229 
Kontamination 

Nach dem Waschen der Hande mit einer nicht antimikrobiell wirkenden Seife unter flieRendem, handwar- 
mem Wasser fur 2 Minuten werden die Hande mit Einmalhandtuchern getrocknet. Danach werden sie unter 
Einbeziehung des Daumens 5 Sekunden lang bis zur Mitte der Mittelhand in eine Suspension von E. coli ge- 
taucht, die durch Inkubation des Testkeimes 24 Stunden lang bei 37°C 2 I CS-L6sung hergestellt worden ist. 
Die Suspension muR mindestens 10 8 KBE/ml enthalten, was durch eine quantitative OberflSchenstruktur auf 
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CSA nachzuweisen ist. Nach kurzem Abtropfen werden die Hande zum Lufttrocknen 3 Minuten lang horizontal 
gehalten, wobei durch Spreizen der Finger und langsames Hin- und Herdrehen eine Tropfenbildung vermieden 
werden soil. 

5 Dekontaminatlonsverfahren 

Bestimmung der abgegebenen KBE vor der Handedekontamination = Vorwerte (VW): 
Fur die Bestimmung der Anzahl KBE, welche die Fingerkuppen der kontaminierten Hande vor der Dekon- 
tamination abgeben, werden die Kuppen der Finger 1 - 5 jeder Hand in eine mit 1 0 ml Sammelflussigkeit (CSL 
+ Inaktivierungssubstanzen) gef ullte Kunststoff-Petrischale (Durchmesser ca. 9 cm) getaucht und auf dem Bo- 
den derSchale unter kreisenden und reibenden Bewegungen 1 Minute lang ausgeknetet. Aus Verdunnungen 
1:1000 und 1:10000 in CSL - Inaktivierungssubstanzen) dieser Sammelflussigkeit werden je 0,1 ml auf CSA 
(mit Zusatz von 0,05 % Na-Desoxycholat) ausgespatelt 

AnschlieBend wird die Handedekontamination vorgenommen. Die Einwirkung des Dekontaminationsmit- 
tels soil 30 Sekunden betragen. Danach werden die Hande exakt 15 Sekunden lang sorgfaltig unter flie&en- 
dem, handwarmem Leitungswasser abgespulL 

Bestimmung der abgegebenen KBE nach der Handekontamination = Nachwerte (NW): 
Urn festzustellen, wie viele KBE des Testkeimes die Fingerkuppen der kontaminierten Hande nach der 
Anwendung des Dekontaminationsverfahrens noch abgeben, wird analog der Vorwert-Erhebung vorgegan- 
gen. Da aber nunmehr niedrige Werte zu erwarten sind, werden die Portionen von 0,1 ml der unverdunnten 
Sammelflussigkeit sowie 0,1 ml einer Verdunnung von 1 : 10 (in CSL + Inaktivierungssubstanzen) auf CSA- 
Platten (mit Zusatz von 0,05 % Na-Desoxycholat) ausgespatelt 

Bei der praktischen Anwendung wird das PrSparat nach der 30 Sekunden-Dekontamination mit etwas Was- 
ser aufgeschaumt und zur Handereinigung eingesetzt. 

Inkubation 

Alle Zahlplatten werden 48 Stunden lang bei 37°C aerob bebrutet und danach ausgezahlt. 
30 Bewertung der Ergebnisse des Versuches unter praxisnahen Bedingungen 

Prinzip: 

Ein Verfahren fur die Handedekontamination wird als geeignet angesehen, wenn es im Durchschnitt die 
Keimabgabe urn mindestens 3,5 Zehnerpotenzen reduziert 

35 

Ergebnisse 

Die Ergebnisse des Versuchs unter praxisnahen Bedingungen (CEN) sind in Tabelle 1 zusammengefa&t. 
Nach 60 Sekunden Einwirkzeit konnte eine Keimreduktion (3,21 log-Stufen) erreicht werden. Dies war signi- 
40 f ikant besser als das Ergebnis der Referenzldsung. Im praxisnahen Versuch gemafi der DGHM-Richtlinie zur 
Handedekontamination wurden die Anforderungen ebenfalls erfullt (Tabelle 2). Nach einer Einreibezeit von 30 
Sekunden wurde eine Keimreduktion in Hone von 3,64 log-Stufen erzielt. 
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Tabelle 3: Bestimmung der mikrobiriden Wirksamkeit unter 
praxisnalien Bedingungen gem&B der bei CEN vor- 
geachlagenen Kathode 



10 


Proband 


Ref erenzlosung 


/ in \ 
( R ) 


Pruflosung (P) 




Nr. 


T7TJ _. 
V W 




TDTT 

Kr 


vw - 


NW = 


DP 


15 


1 


D / JO 




"7 77. 
J f JJ 


6 ,75 


2,77 

Mm f # * 


3 98 




2 




7 £9 


*> Aft 


6 , 30 


3 , 09 


3,21 




3 


5,29 


2,39 


i on 


6,52 


2,14 


** , J o 




4 


5 r 51 


2,74 


2,77 


5,97 


2,63 


3,34 


20 


5 


5 f 88 


3,18 


2,70 


5,99 


2,44 


3,55 




6 


5,82 


2,99 


2,83 


6,05 


2,45 


3,60 




7 


6,06 


3,54 


2,52 


5,97 


3,18 


2,79 


25 


8 


5,91 


3,18 


2,73 


5,64 


2,92 


2,72 


9 


5 r 85 


3,05 


2,80 


5,71 


3,02 


2,69 




10 


6, 21 


3,64 


2,57 


6,38 


3,12 


3,26 




11 


6 r 09 


3,22 


2,87 


5,81 


2,70 


3,11 


30 


12 


6,22 


3,19 


3,03 


5,93 


3,32 


2,61 


13 


5 f 51 


3,28 


2,23 


5,48 


2,99 


2,49 




14 


5,86 


3,23 


2,63 


6,26 


3,05 


3,21 




15 


5,85 


2,55 


3,30 


6,02 


2,77 


3,25 



35 

0 5,92 - 3,13 = 2,79 6,05 - 2,84 = 3,21 



Einwirkzeit =60 Sek; Menge: 5 ml; die Hande wur- 

40 den vorher 

angef euchtet . 

P ist signifikant besser als R. 
Signif ikanzniveau = 0,01 

45 

Rangsumme (-) = 13 < T = 19 (siehe Tabelle 1) 

50 



55 
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Tabelle 4: 



5 


Bestimmung der mikrobiziden Wlrksamkeit 
unter praxisnahen Bedingungen gemaft der 
DGHM-Richtlinie zur HSndedekontamlnation 


Proband 


Pruflosung (P) 


Nr. 


VW- 


NW = 


RF 


10 


1 


6,35 


3,14 


3,21 




2 


5,83 


2,47 


3,36 




3 


5,91 


2,18 


3,73 


15 


4 


5,56 


2,91 


2,65 




5 


6,12 


3,05 


3,07 




6 


6,17 


2,28 


3,89 


20 


7 


6,28 


2,55 


3,73 




8 


5,53 


1,75 


3,78 




9 


6,38 


2,36 


4,02 


25 


10 


5,65 


1,64 


4,01 




11 


D,UO 








12 


6,29 


2,24 


4,05 


30 


13 


6,04 


2,42 


3,62 




14 


5,72 


1,69 


4,03 




15 


5,68 


2,50 


3,18 


35 


16 


6,17 


2,17 


4,00 




17 


6,07 


1,63 


4,44 




18 


5,38 


1,75 


3,63 


40 


19 


5.73 


2,81 


2,92 




20 


5,59 


2,19 


3,40 




0 


5,93- 


2,29 = 


3,64 



45 



Patentansprilche 

so 1. Waschendes Handedesinfektions- und Handedekontaminationsmittel, dadurch gekennzeichnet, dall es 
eine waRrige Losung umfaRt, die 

a) 5 bis 35 Gew.-% Ci-Cig-Alkylalkohol, 

b) 0,1 bis 10,0 Gew.-% in der Natur vorkommenden Ce-Aryl-Ct-Cs-alkylalkohol, 

c) 0,5 bis 45 Gew.-% Sulfosuccinat, Betain oder Fettalkoholethersulfat odereine Mischung derselben 
55 und 

d) 0,1 bis 5,0 Gew.-% hautvertragliche a-Hydroxycarbonsaure als Hautschutzkomponente und zur Ein- 
stellung auf einen pH-Wertvon 2 bis 7 enthalt. 
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Waschendes Handedesinfektions- und Handedekontaminationsmittel nach Anspruch 1 , dadurch gekenn- 
zeichnet, dad es 

a) 10 bis 30 Gew.-% CrCis-Alkylalkohol, 

b) 0,5 bis 5,0 Gew.-% in der Natur vorkommenden C 6 -Aryl-C r C 8 -alkylalkohol, 

c) 0,5 bis 15 Gew.-% Sulfosuccinat, Betain Oder Fettalkoholethersutfat cxler eine Mischung derselben und 

d) 0,1 bis 3,0 Gew.-% hautvertragliche a-Hydroxycarbonsaure enthalt. 

Waschendes Handedesinfektions- und Handedekontaminationsmittel nach Anspruch 1 Oder 2, dadurch 
gekennzeichnet, dad es als 

a) C 1 -C 19 -Alkylalkoho! Ethanol, Isopropanol oder n-Propanol oder eine Mischung derselben, 

b) in der Natur vorkommenden Ce-Aryl-Ct-Cs-alkylalkohol Benzylalkohol, Phenylethylalkohole, Phenyl- 
propylalkohole oder eine Mischung derselben, 

c) Sulfosuccinat das Di-Natriumsalz des SulfobernsteinsSurelaurylesters mit 1 bis 4 EO, 

Betain Cocamidopropyl betain, Laurylbetain oder eine Mischung derselben, 
Fettalkoholethersulfat Natriumlaurylethersulfat, Magnesiumlaurylethersulfat Monoethanolami- 

nethersulfat oder Ammoniumlaurylethersulfat oder einer Mischung derselben, jeweils mit 1 bis 6 EO 

und als 

d) a-HydroxycarbonsSure MilchsSure Oder Mandelsaure enthalt. 

Waschendes HSndedesinfektions- und Handedekontaminationsmittel nach einem der Anspruche 1 bis 3, 
dadurch gekennzeichnet, daft es 
15 Gew.-% 1-Propanol, 
12 Gew.-% 2-Propanol, 

2 Gew.-% 2-Phenethy!a!kohol, 

10 Gew.-% Di-Natriumsalz des Sulfobernsteinsaurelaurylesters mit 1 bis 4 EO, 

3 Gew.-% Cocamidopropyl betain und 
0,5 Gew.-% Milchsaure 

enthalt. 

Waschendes Handedesinfektions- und Handedekontaminationsmittel nach einem der Anspruche 1 bis 3, 
dadurch gekennzeichnet, dak es 
10 Gew.-% 1-Propanol 

8 Gew.-% 2-Propanol 

2 Gew.-% 3-Phenylpropanol-1 

1 Gew,-% Di-Natriumsalz des Sulfobernsteinsaurelaurylesters mit 1 bis 4 EO, 

9 Gew.-% Natriumlaurylethersulfat mit 1 - 6 EO 
0,5 Gew.-% MilchsSure 

enthalt. 

Waschendes Handedesinfektions- und Handedekontaminationsmittel nach einem der Anspruche 1 bis 3, 
dadurch gekennzeichnet, dad es 

10 Gew.-% 1-Propanol 

8 Gew.-% 2-Propanol 

2 Gew.-% 3-Phenylpropanol-1 

1 Gew.-% Di-Natriumsalz des Sulfobernsteinsaurelaurylesters mit 1 bis 4 EO, 

9 Gew.-% Natriumlaurylethersulfat mit 1 - 6 EO 
1 Gew.-% Mandelsaure 

enthalt. 

Waschendes Handedesinfektions- und Handedekontaminationsmittel nach einem der Anspruche 1 bis 5, 
dadurch gekennzeichnet, dali der pH-Wert im Bereich von 3 bis 6 liegt. 

Verfahren zur Herstellung eines waschenden Handedesinfektions- und Handedekontaminationsmittels 
gemafc einem der Anspruche 1 bis 7, dadurch gekennzeichnet, dafc der Arylalkylalkohol bei Raumtempe- 
ratur in dem Alkylalkohol geldst wird und anschlieftend die ubrigen Komponenten zugefugt werden, wobei 
die Saure zum SchluR zugesetzt wird. 

Verwendung einer Losung gemaR einem der Anspruche 1 bis 7 als waschendes Handedesinfektions- und 
Handedekontaminationsmittel. 
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